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Innføring av Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Eigersund kommune og innføring av 
trafikklysmodellen i skoler og barnehager i Eigersund kommune for perioden 12.12.2021 
kl. 00.00 til 9.1.2022 kl 24:00 
 
Det vises til møte 11.12.2021, kl. 1130, i utvidet kriseledelse, kommunedirektørens ledergruppe, 
beredskapsleder, ordfører, kommuneoverlege, tillitsvalgt (Utdanningsforbundet for alle 
fagforeningene) og hovedverneombud. 
 
Der saksgrunnlaget for godkjenning av Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Eigersund kommune 
og innføring av trafikklysmodellen i skoler og barnehager i Eigersund kommune for perioden 
12.12.2021 kl. 00.00 til 9.1.2022 kl 24:00,  ble gjennomgått og godkjent. 
 
På bakgrunn av dette notatet vil forskriften bli fremmet for ordfører for godkjenning jf. delegert 
fullmakt til å kunne fatte vedtak om å godkjenne forskriften etter kommunelovens § 11‐8.Hastesaker.  
 
Samtidig vil kommuneoverlegen fatte enkeltevedtak om innføring av trafikklysmodellen og innføring 
av gult nivå for alle skoler og barnehager i Eigersund kommune. 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Leif E. Broch 
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Dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ikke underskrift 
 
 
 

Kopi til:       
Bjarne Rosenblad  Kommuneoverlege     

Ingeborg Havsø 
Kommunalsjef helse og 
omsorg 

   

Karina Havsø 
Konstituert kommunalsjef 
Kultur og oppvekst 

   

Svein Oskar Wigestrand  Beredskapsansvarlig     
 
 
 
   



  ‐ 2 ‐ 

Besøksadresse:   Telefon:     
Postadresse: Postboks 580, 4379 EGERSUND  Telefaks:     
E‐postadresse: post@eigersund.kommune.no  Internett: www.eigersund.kommune.no   Org.nr.:   944 496 394 

     

 

Innføring av Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Eigersund kommune og 
innføring av trafikklysmodellen i skoler og barnehager i Eigersund kommune 
for perioden 12.12.2021 kl. 00.00 til 9.1.2022 kl 24:00 
 

INNHOLD	
Innføring av midlertidig forskrift om smitteverntiltak i Eigersund kommune ........................................................ 3 

Oversikt over antall smittede med covid‐19 i Eigersund kommune ....................................................................... 3 

Gjeldende regelverk ................................................................................................................................................ 4 

Nasjonale regler smittekarantene, isolasjon mm (HelseNorge.no) .................................................................... 4 

Covid‐forskriften § 4i.Krav om smittekarantene ................................................................................................ 6 

Endringer i covid‐19‐forskriften 10.12.2021 ....................................................................................................... 7 

Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Sokndal kommune, Rogaland ........................................................... 7 

Rundskriv I‐2021‐6 (Kommunale smitteverntiltak) ............................................................................................ 7 

4.5 Hvem kan fatte vedtakene? Bruk av hastekompetanse ............................................................................... 7 

Kommuneloven § 6‐1.Ordførerens myndighet og oppgaver, fjerde ledd: ......................................................... 7 

Kommuneloven § 11‐8.Hastesaker ..................................................................................................................... 7 

Kommunens delegeringsreglement punkt 2‐8 ................................................................................................... 8 

Kommunens delegeringsreglement 2.17 Lokale forskrifter ............................................................................... 8 

Prop 46 – L ‐2017‐2018 ‐ Til § 6‐1 Ordførerens myndighet og oppgaver ........................................................... 8 

Vurderinger – innføring av midlertidig forskrift om smitteverntiltak ..................................................................... 8 

Vedtaksmyndighet lokal forskrift........................................................................................................................ 9 

Forslag til lokal forskrift ...................................................................................................................................... 9 

Utkast til forskriften i sin helhet: ...................................................................................................................... 10 

Konklusjon og anbefaling innføring av Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Eigersund kommune, 

Rogaland ........................................................................................................................................................... 11 

Innføring av gult nivå (trafikklysmodellen) for skoler og barnehager. .................................................................. 13 

Spesielt for barnehagene .................................................................................................................................. 14 

Ved gult smittevern‐nivå for barnehager gjelder dette: ................................................................................... 14 

Ved gult smittevern‐nivå i barneskoler gjelder dette: ...................................................................................... 14 

Ved gult smittevern‐nivå i ungdomsskoler gjelder dette: ............................................................................... 16 

Ved gult smittevern‐nivå i videgående skole gjelder dette ............................................................................... 17 

Endringer i nasjonalt regelverk ......................................................................................................................... 18 

Berørte parter, skoler og barnehager, tillitsvalgte og hovedverneombud ....................................................... 19 

Vedtaksmyndighet – innføring av trafikklysmodellen – gult nivå ..................................................................... 19 

Konklusjon og anbefaling innføring av trafikklysmodellen – gult nivå ............................................................. 19 

 
 
  
   



  ‐ 3 ‐ 

Besøksadresse:   Telefon:     
Postadresse: Postboks 580, 4379 EGERSUND  Telefaks:     
E‐postadresse: post@eigersund.kommune.no  Internett: www.eigersund.kommune.no   Org.nr.:   944 496 394 

     

 

 

Innføring av midlertidig forskrift om smitteverntiltak i Eigersund 
kommune 

Med bakgrunn i den sterkt økende covid‐smitten som nå pågår i kommunen, har 
kommunedirektøren og smittevernoverlegen vurdert det som nødvendig å innføre en lokal forskrift 
som regulerer innføring av gult nivå for skoler og barnehager i kommunen, samt endringer i 
karantenebestemmelsene. 
Dette for å kunne ta ned smitten til et smittevernfaglig forsvarlig nivå.  
Det er pr. d.d. ikke registret noen tilfeller av omikron‐varianten av covid‐viruset.  

 

Oversikt over antall smittede med covid‐19 i Eigersund kommune 

Totalt har det under hele pandemien blitt registrert 266 tilfeller av covid‐smitte i kommunen.  

 
 Utviklingen i 2021 viser en betydelig økning i 
november (26) og desember (pr. 10.12: 66) tilfeller.  

 
 
Utviklingen i desember så langt at i denne uke, 7.12‐10.12, er det registrert 55 tilfeller. 
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Merk at det pt. ikke er registret noen tilfeller av omikrom‐varianten, og at hvis (når) denne "overtar", 
er det grunn til å anta at antall smittede blir høyere, muligens vesentlig høyere. 
 
Det er i dag i tillegg utfordringer med andre typer sykdom (ulike forkjølelsesvirus, mage‐tarm‐virus, 
RS‐virus, influensa mm) som også gir økt fravær for både ansatte og barn. For ordens skyld kan det 
opplyses at helseforetaket har opplyst i møte at influensasesongen nettopp "har startet". Det må 
påregnes ytterligere sykdom på grunn av denne. Det er summen av alle disse sykdommene som gir 
både kommunen og helseforetakene store utfordringer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gjeldende regelverk 

Nasjonale regler smittekarantene, isolasjon mm (HelseNorge.no)  
 
Smittekarantene 
Husstandsmedlemmer og tilsvarende nære som har hatt nærkontakt med en person som er smittet med covid‐19 skal i 
smittekarantene i 7 døgn. Nærkontakten må ha skjedd mindre enn 48 timer før den smittede fikk symptomer på covid‐19, 
eller fra prøvetidspunktet dersom personen ikke hadde symptomer. 
 
Er du fullvaksinert eller har hatt covid‐19, se reglene her. 

Fullvaksinert eller gjennomgått covid‐19 
Hvis du er fullvaksinert eller har hatt covid‐19 skal du følge et testregime og kan avslutte smittekarantenen etter første 
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Merknad til statistikkene 
Det er en liten differanse i de tallene som kommunen tidligere har brukt og det som fremgår av de offentlige statistikkene. 
Dette har sammenheng med at det har vært tilfeller der enkelt har testet positivt på en test, men negativt på kontrolltest, 
samt at enkelte tilfeller er personer som er folkeregistrert i Eigersund kommunen uten at de oppholder seg her (f.eks 
studenter). Det er også en problemstilling med tidsforsinkelse på de ulike statistikknettsidene. Kommunen vil også 
fortløpende registrere personer med positiv hurtigtest som tilfeller. 
Vi har ikke brukt ressurser på å korrigere dette og tar utgangspunkt i det som er rapportert pr. 10.12.2021 som er 266 
tilfeller i Eigersund kommune og som fremgår av den offisielle statistikken til FHI. 
All statistikk finnes på nettsiden til FHI ‐ Statistikk om koronavirus og covid‐19 Vi anbefaler også statistikksiden til VG som 
er gode og illustrative. 

 



  ‐ 5 ‐ 

Besøksadresse:   Telefon:     
Postadresse: Postboks 580, 4379 EGERSUND  Telefaks:     
E‐postadresse: post@eigersund.kommune.no  Internett: www.eigersund.kommune.no   Org.nr.:   944 496 394 

     

 

negative test, gitt at du tar en ny test. 
 
Du skal: 

 ta en test så raskt som mulig etter nærkontakt. Det kan være en antigen hurtigtest eller en PCR‐test. 

 være i smittekarantene til du har fått prøvesvaret på første test og det er negativt. 

 ta en ny antigen hurtigtest eller en PCR‐test tidligst 3 dager og senest 7 dager etter nærkontakt. 

Hvis du får luftveissymptomer, skal du ta kontakt med kommunen og ta en test. 

Er du uvaksinert, se reglene her. 

Uvaksinert 
Hvis du IKKE er fullvaksinert eller har hatt covid‐19 skal du i smittekarantene og følge et testregime. 
Du skal: 

 teste deg hver dag i 7 dager med antigen hurtigtest 

eller 

 teste deg annenhver dag i 7 dager med PCR‐test. 

Første test skal tas så raskt som mulig etter nærkontakt. Du er i smittekarantene frem til du får prøvesvaret på første test. Er 
prøvesvaret negativt kan du avslutte smittekarantenen gitt at du fullfører resten av testregimet. 

Hvis du får luftveissymptomer, skal du ta kontakt med kommunen og ta en test. 

Isolasjon 
Alle som tester positivt på covid‐19 skal i isolasjon i 5 dager. Dette er forskriftsfestet og kan straffes dersom det ikke blir 
overholdt. Se hvilke regler som gjelder for isolasjon her. 
 

Barn og unge under 18 år 
Det er anbefalt at barn og unge under 18 år følge de samme reglene som for voksne. Barn og unge under 18 år er unntatt 
kravet om smittekarantene. 

 
Omikron 
Alle som tester positivt på covid‐19 for virusvariantene omikron, skal i isolasjon i 7 dager fra det tidspunktet du får svar på 
positiv test på covid‐19. 
Se hvilke regler som gjelder for isolasjon her. 

Omikron 
Det er egne regler for nærkontakter til en smittet person hvor det er grunn til å mistenke virusvarianten omikron. Se mer 
om reglene her. 

 
Omikron – testing, smittekarantene og isolasjon 
Avsnittene under gjelder i de tilfeller hvor det er grunn til å tro at den smittede personen har virusvarianten omikron. 
Isolasjon ved mistanke om smitte med omikron 
Du skal i isolasjon i 7 dager dersom: 

 du kommer reisende direkte fra eller har mellomlandet i ett av følgende land: Sør‐Afrika, Namibia, Zimbabwe, 
Botswana, Mosambik, Lesotho, Eswatini og Malawi 

 kommuneoverlegen har grunn til å tro at du kan være smittet med virusvarianten omikron. 

Hvis du ikke har symptomer, skal du telle isolasjonstiden fra du tok den positive testen. 

Hvis du har symptomer, skal du telle isolasjonstiden fra symptomene startet. 

Isolasjonen skal gjennomføres i egen bolig eller på annet egnet oppholdssted hvor du kan unngå nærkontakt med andre. Du 
må ha enerom, eget bad og eget kjøkken eller matservering. 

Hvis du bor sammen med noen andre skal du i størst mulig grad holde deg isolert fra resten av husstanden. 

Dersom det senere bekreftes at du ikke er smittet med omikron virusvariantene, kan du følge de vanlige reglene for 
isolasjon. Se link her. 
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Får du påvist covid‐19 mens du er i reisekranene på karantenehotell og det er grunn til å mistenke omikron virusvariant, skal 
du isoleres med en gang og få tilbud om egnet oppholdssted til å gjennomføre isolasjonstiden av kommunen. 

Karantene for husstandsmedlemmer, tilsvarende nære og øvrige nærkontakter 
Bor du sammen med, er tilsvarende nær (for eksempel kjæreste) eller er øvrig nærkontakt (for eksempel kollega eller 
klassekamerat) til en person som er i isolasjon med mistanke om virusvarianten omikron, skal du i 10 dagers 
smittekarantene. 
 
Dette gjelder også nærkontakt som skjedde inntil 48 timer før den smittede personen fikk symptomer. 

Når du er i smittekarantene, skal du ta to PCR‐tester: 
1. så raskt som mulig etter nærkontakt 
2. 7 dager etter nærkontakt 

Du kan avslutte smittekarantenen dersom du tester negativt på PCR‐testen tatt 7 dager etter nærkontakt. 

Du kan ha smittekarantene i din egen bolig eller på annet egnet oppholdssted. Ved bruke av annet egnet oppholdssted må 
du ha enerom, eget bad og eget kjøkken eller matservering. 

For deg i smittekarantene, gjelder følgende: 

 Opphold deg på et egnet oppholdssted eller i eget hjem.  

 Ikke gå på jobb, skole eller barnehage. 

 Ikke ta offentlig transport. 

 Ikke oppsøke offentlige steder, som butikker, apotek og kafeer. Om du ikke har andre alternativer, kan du gå på 
nødvendig ærender i butikk eller apotek. Sørg for å holde god avstand til andre. 

Du kan gå turer ute, men hold god avstand til andre. Får du symptomer på luftveisinfeksjon skal du ta kontakt med 
kommunene du bor eller oppholder deg i for å ta en test. 

Hvis den smittede personen får bekreftet at det ikke er omikron‐ virusvarianten kan du avslutte smittekarantenen. 

Foreldre i smittekarantene kan gjennomføre samvær med barn i karantenetiden. 

Nærkontakt 
Man regnes som «nærkontakt» hvis:   

 man har hatt kontakt med en person som er bekreftet smittet med covid‐19 mindre enn 48 timer før den smittede 
fikk de første symptomene. Dersom personen som er bekreftet smittet med covid‐19 ikke utvikler symptomer 
gjøres smittesporing fra prøvetidspunktet. 
OG 

 kontakten har vært 
o under to meters avstand i mer enn 15 minutter ELLER  
o direkte fysisk kontakt ELLER  
o direkte kontakt med sekret.   

Covid‐forskriften § 4i.Krav om smittekarantene 

Husstandsmedlemmer eller tilsvarende nære som har hatt nærkontakt med en person som er bekreftet smittet 
av SARS‐CoV‐2 mindre enn 48 timer før den smittede fikk de første symptomer på smitte, eller fra prøvetidspunktet 
dersom personen ikke utviklet symptomer, skal i smittekarantene. Karanteneplikten gjelder i 7 døgn etter siste 
nærkontakt. 

Smittekarantene etter første ledd gjelder ikke for: 

a.  Fullvaksinerte og personer som har gjennomgått sykdom som tester seg to ganger. Første test kan tas med 
antigen hurtigtest eller PCR‐test så raskt som mulig etter bekreftet nærkontakt. Smittekarantene kan avbrytes 
etter første negative test, men det skal likevel tas ny antigen hurtigtest eller PCR‐test tidligst 3 dager og senest 
7 dager etter nærkontakten. 

b.  Personer som ikke oppfyller vilkårene for å være fullvaksinert eller har gjennomgått sykdom og som tester seg 
hver dag i 7 dager med antigen hurtigtest eller annenhver dag med PCR‐test. Første test skal tas så raskt som 
mulig etter bekreftet nærkontakt. Smittekarantene kan avbrytes etter første negative test, men øvrige 
testregime må følges. 
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c.  Personer under 18 år. 

Personer som utvikler akutt luftveisinfeksjon, med feber, hoste eller tung pust i karantenetiden, skal kontakte helse‐ 
og omsorgstjenesten for å testes. 

Første til tredje ledd gjelder ikke personer som skal i smittekarantene etter § 4g 

 

Endringer i covid‐19‐forskriften 10.12.2021 

Det er 10.12.2021 fastsatt endringer i karantenebestemmelsene ved mistanke om, eller bekreftet 
omikronsmitte, endringene trer i kraft straks. Personer som er nærkontakter til en med mistenkt 
omikron, og som jobber innen kritiske samfunnsfunksjoner, skal ha mulighet til å kunne teste seg for 
å kunne gå på jobb i karanteneperioden. Karantenen vil fortsatt være gjeldende på fritiden. Dette er 
blant annet aktuelt for ansatte i helseforetak, kommunehelsetjenesten, barnevernsinstitusjoner og 
institusjoner for psykisk utviklingshemmede o.l. Unntaket er også aktuelt innenfor mange andre 
sektorer. Unntaket gjelder ikke nærkontakter som er i samme husstand eller tilsvarende nære den 
smittede.  

 

Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Sokndal kommune, Rogaland 
Sokndal kommune innførte 1.12.2021 egen midlertidig lokal forskrift om smitteverntiltak som gir 
Karanteneplikt for husstandsmedlemmer eller tilsvarende nære. Den finnes tilgjengelig på Lovdata. 

 

Rundskriv I‐2021‐6 (Kommunale smitteverntiltak) 

4.5 Hvem kan fatte vedtakene? Bruk av hastekompetanse 

Det er kommunestyret som har myndigheten til å fatte vedtak etter § 4‐1 første ledd. Kommunestyret kan etter § 7‐
1 sjette ledd delegere sin myndighet etter reglene i kommuneloven eller til et interkommunalt organ. 

I hastesaker kan kommunelegen etter § 4‐1 femte ledd utøve den myndighet kommunestyret har etter 
bestemmelsen. Det fremgår av forarbeidene at kommunelegens hastekompetanse skal sikre at det kan innføres tiltak «uten 
særlig forsinkelse som skader den interessen bestemmelsen skal beskytte». Dersom tiltak som er innført ved bruk av 
hastekompetanse, skal videreføres, vil det normalt ikke lenger dreie seg om en hastesak i lovens forstand. Slike saker bør 
derfor behandles av kommunestyret eller etter ordinær delegering av myndighet i samsvar med kommunelovens regler. 
Dersom situasjonen endres, kan imidlertid hastekompetanse igjen være aktuelt. 

Også kommuneloven § 11‐8 gir muligheter for å kunne fatte hastevedtak. Forarbeidene11 sier imidlertid at 
kommunene i størst mulig grad bør vurdere om det er mulig å treffe en avgjørelse i et fjernmøte, framfor at saken 
behandles som en hastesak 

Kommuneloven § 6‐1.Ordførerens myndighet og oppgaver, fjerde ledd: 

Kommunestyret og fylkestinget kan selv gi ordføreren myndighet til å 
a) treffe vedtak i saker som ikke har prinsipiell betydning 
b) treffe vedtak i hastesaker etter § 11‐8 første ledd 
c) opprette utvalg som skal forberede saker som ikke har prinsipiell betydning. 

 

Kommuneloven § 11‐8.Hastesaker 

Kommunestyret og fylkestinget kan selv gi formannskapet eller fylkesutvalget, kommunerådet eller 
fylkesrådet, et utvalg etter § 5‐7 eller ordføreren myndighet til å treffe vedtak i saker som skulle ha vært 
avgjort av et annet organ, når det er nødvendig å treffe et vedtak så raskt at det ikke er tid til å innkalle 
det organet som skulle ha avgjort saken. En melding om vedtak som er truffet i medhold av første 
punktum, skal legges fram i det neste møtet i det organet som skulle ha avgjort saken. 
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Lederen av et folkevalgt organ kan beslutte å behandle en sak skriftlig eller i hastefjernmøte hvis 
det er påkrevd å få avgjort en sak før neste møte, og det enten ikke er tid til å holde et ekstraordinært 
møte, eller saken ikke er så viktig at et ekstraordinært møte anses som nødvendig. 

Ved hastefjernmøte etter andre ledd kan medlemmene kalles inn til møtet med kortere frist enn 
etter ordinære regler. Hvis 1/3 av organets medlemmer krever det, skal saken utsettes til det kan holdes 
et ordinært møte. 

Når en sak skal behandles skriftlig etter andre ledd, skal sakens dokumenter med forslag til vedtak 
sendes samtidig til alle organets medlemmer. Forslaget anses som vedtatt hvis samtlige medlemmer 
slutter seg til det framlagte forslaget, og til at vedtaket treffes etter skriftlig saksbehandling. 

 

Kommunens delegeringsreglement punkt 2‐8 
2.8 Hastefullmakt til ordføreren  
Kommunestyret gir med hjemmel i kommuneloven § 6‐1 fjerde ledd ordfører fullmakt til å avgjøre 
saker som haster og som ikke er av prinsipiell betydning. Når hastefullmakten brukes, skal 
gruppelederne i kommunestyret straks varsles med SMS og e‐post. I tillegg skal avgjørelser som fattes 
etter denne bestemmelsen, rapporteres til det aktuelle utvalg i første møte 
 

Kommunens delegeringsreglement 2.17 Lokale forskrifter 
Mange lover gir kommunen mulighet til å lage egne lokale forskrifter. For Eigersund kommune gjelder 
som overordnet prinsipp at slike forskrifter skal vedtas av kommunestyret selv. Det følger krav til 
utforming og kunngjøringsmåte for kommunale forskrifter, se forvaltningsloven kap. VII. 

 

Prop 46 – L ‐2017‐2018 ‐ Til § 6‐1 Ordførerens myndighet og oppgaver 
  Se punkt 11.1 

(..) I BOKSTAV B sies det at ordføreren kan treffe vedtak i hastesaker. Hastesaker skal defineres på 
samme måte her som ellers i loven. Henvisningen til hastesaker i § 11‐8 første ledd innebærer at de 
vilkårene og reglene som der er fastslått, gjelder på tilsvarende måte for ordførerens myndighet og 
behandling av hastesaker.  

 

Vurderinger – innføring av midlertidig forskrift om smitteverntiltak 

Det er i dag en stor utfordring å kommunisere og skape forståelse for de ulike karantene‐ og 
isolasjonsbestemmelsene. At de tidvis også blir endret gjør ikke dette lettere. 
I dag er det slik at det er ulike bestemmelser for testing, karantene og isolasjon: 

 For "ordinær" covid‐19 smitte (delta‐varianten). 

 Der det er mistanke om eller konstatert covid‐19 smitte med omikrom‐varianten. Fra 

sentrale myndigheter blir det kommunisert at det antas at denne varianten vil overta 

fullstendig i nærmeste fremtid.  

 For fullvaksinert eller har hatt covid‐19. 

 For hvis du IKKE er fullvaksinert eller har hatt covid‐19. 

 For barn og unge under 18 år er det anbefalt å følge de samme reglene som for voksne. Barn 

og unge under 18 år er unntatt kravet om smittekarantene. (Covid‐forskriften § 4i)  

 
I den smittesituasjonen vi har i dag der det er registrert mye smitte blant barn og unge, har spesielt 
punktet om at barn og unge er unntatt kravet om smittekarantene ført til en utfordrende situasjon 
med smittespredning på skolene og stor usikkerhet blant foreldre til barn og unge som ikke er 
smittet. Det vises bla til situasjonen på en skole der det er 25% fravær og der halvparten av dette 
ikke har sin årsak i covid‐smitte, men hovedsakelig i uro og engstelse hos foreldre som medfører at 
de blir holdt hjemme fra skolen. 
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For en familie på 5, er regelverket slik at dersom en eller begge foreldrene er i isolasjon med covid‐19 
smitte, kan de tre ungene gå på skolen og på fritidsaktiviteter uten noen begrensninger fordi de er 
unntatt kravet om smittekarantene. Det samme gjelder naturlig nok om et av barna er smittet, da går 
de to andre på skolen og fritidsaktiviteter. Dette kan være barn som går på tre forskjellige skoler.  
 
Dette gir store utfordringer i spredning av smitte og vi får mange tilbakemeldinger på at det skaper 
stor usikkerhet og er vanskelig å forstå begrunnelsen for det – spesielt i en situasjon der smitten har 
økt såpass mye som den har på to av våre skoler i kommunen, og der også det er klasser med 70% 
smitte. 
 
For å hindre eller begrense spredning av SARS‐CoV‐2 i en periode med økende smittetall, er det en 
faglig smittevernmessig vurdering at det er nødvendig å innføre et krav at krav til karantene også skal 
gjelde for personer under 18 år. 
 
Dette vil bidra til å redusere og begrense spredning av smitte, samt at det vil skape mer forståelse og 
minske uro for foreldre til barn som ikke er smittet. Dette vil igjen kunne bidra til at flere barn og 
unge kommer på skolen og ikke blir holdt hjemme av frykt for å kunne bli smittet. 
 

Vedtaksmyndighet lokal forskrift 
Det er normalt kommunestyret som treffer slike vedtak etter smittevernloven § 4.1, men 
kommuneoverlegen har også myndighet til å treffe vedtak om saken haster.  
 
I tillegg har både formannskapet og ordføreren fått delegert myndighet fra kommunestyret til å 
treffe vedtak etter kommuneloven § 11‐8 Hastesaker. Det er "vedtak i saker som skulle ha vært 
avgjort av et annet organ, når det er nødvendig å treffe et vedtak så raskt at det ikke er tid til å 
innkalle det organet som skulle ha avgjort saken."   
 
For vedtak etter § 11‐8 skal en melding om vedtak legges frem for det utvalget som skulle ha avgjort 
saken i utvalgets neste møtet, dvs kommunestyret for en lokal forskrift. 
 
Ordføreren har hatt en runde med gruppelederne og medlemmene i formannskapet om det er 
motforestillinger på at ordføreren treffer vedtaket etter innstilling fra kommunedirektør og 
smittevernoverlegen, og det har ikke kommet noen motforestillinger om dette.  
 
Dersom det er behov for å forlenge den lokale forskriften, må det vurderes hvem som skal gjøre 
vedtak om dette. Det vil være situasjonsavhengig. 
 

Forslaget til lokal forskrift 
Det presiseres i forskriften, § 3, at karantenebestemmelsene også gjelder for personer under 18 år. 
Dette er en tydeliggjøring da det er presisert i den nasjonale covid‐forskriften §4i, andre ledd, 
bokstav c at karantenebestemmelsene ikke omfatter personer under 18 år. 
 
§ 3 har også et punkt om karantene avsluttes med en bekreftet negativ selvtest.  
 
§ 4 følger de endringene som kom i den nasjonale covid‐forskriften fredag 10.1210.2021 og gir en 
mulighet for kommuneoverlegen til å gi unntak for karantenebestemmelsene under gitte 
forutsetninger. 
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Punkt d gir kommuneoverlegen mulighet til å fravike karantenekravet der det smittevernfaglige 
vurderinger som kan begrunne dette. Det gir en mulighet til å kunne gjøre unntak i situasjoner der 
karantenebestemmelsene rammer skjevt/åpenbart urimelig og mot intensjonene for forskriften.  
 
Vi har hatt en dialog med Statsforvalteren om hvorvidt vi bør forskriftsfeste innføringen av 
trafikklysmodellen i skoler og barnehager eller om det er et enkeltvedtak. Tilbakemeldingen er at: 

"det er mer sannsynlig at vedtaket som kommunen skal fatte etter smittevernloven § 4‐1 er et 
enkeltvedtak etter definisjonen i forvaltningsloven § 2 bokstav b, og ikke en forskrift. Formelt 
retter vel disse vedtakene seg mot skolene og barnehagene, og selv om det gjelder alle 
skoler/barnehager i kommunen så er det snakk om et klart definert antall skoler/barnehager. 
Så det er uansett et vedtak etter § 4‐1 bokstav b, men mest sannsynlig et enkeltvedtak." 

 
På bakgrunn av dialogen og at det er en viss usikkerhet, har vi valgt å ta inn trafikklysmodellen i en 
paragraf;  

§ 5.Trafikklysmodellen 
Trafikklysmodellen innføres for alle skoler og barnehager. 
Kommuneoverlegen setter nivå ut ifra en smittevernfaglig vurdering. 

 
Da vil kommuneoverlegen sette nivå gjennom et enkeltvedtak slik som statsforvalteren gir 
tilbakemelding om, samtidig som at dette også er forankret i en lokal forskrift.  
 
Dermed sikrer vi oss at vi har det formelle på trygg grunn.  
 
§ 8 gir kommuneoverlegen fullmakt hvis smittesituasjonen tilsier det, til å endre nivå i 
trafikklysmodellen, eller oppheve hele eller deler av forskriften. Videre gir § 8 gyldighet for 
forskriften, som nå blir gjeldende i tidsrommet 12. desember 2021 kl. 00.00 til og med til 9. januar. 
2022 kl 24:00.  
 
Siste skoledag før jul tirsdag 21.desember 2021 og første skoledag etter jul er 4.januar 2022. 
Barnehagene holder åpent på ordinære arbeidsdager i hele perioden, men erfaringsmessig er det 
langt mindre barn til stede i denne perioden. 
 
Tidsrommet for forskriften sikrer en forutsigbarhet for både skoler og barnehager, samtidig som det 
gir oss mulighet til å kunne vurdere situasjonen opp mot skolestart etter nyttår.  
 
Samtidig gir forskriften mulighet for kommuneoverlegen til å kunne endre eller oppheve hele eller 
deler av forskriften dersom smittesituasjonen skulle tilsi det. Dette gir nødvendig fleksibilitet og en 
enkel mulighet til å redusere på tiltakene om nødvendig da det er en klar målsetting å ikke ha 
strengere tiltak enn det som vurderes som absolutt nødvendig ut i fra en smittevernfaglig vurdering. 
 

Utkast til forskriften i sin helhet: 
 

Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Eigersund kommune, Rogaland 
Hjemmel: Fastsatt av ordføreren i Eigersund kommune 11. desember 2021 med hjemmel i lov 5. august 1994 nr. 
55 om vern mot smittsomme sykdommer § 4-1, i henhold til delegert fullmakt fra Eigersund kommunestyre av 22. 
mars 2021. 
§ 1.Formål 

Formålet med forskriften er å hindre eller begrense spredning av SARS‐CoV‐2 i en periode med 
økende smittetall. 
 

§ 2.Virkeområde 
Forskriften gjelder i Eigersund kommune. 
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§ 3.  Karanteneplikt for husstandsmedlemmer eller tilsvarende nære 
Husstandsmedlemmer eller tilsvarende nære, som har hatt nærkontakt med en person som er 
bekreftet smittet av SARS‐CoV‐2 mindre enn 48 timer før den smittede fikk de første 
symptomer på smitte, eller fra prøvetidspunktet dersom personen ikke utviklet symptomer, 
skal i smittekarantene. 
 
Kravet til karantene gjelder også for personer under 18 år.  
 
Karanteneplikten gjelder i 7 døgn etter siste positivt tilfelle i husstanden.  
 
Karantene avsluttes med en bekreftet negativ selvtest. 
 

§ 4.Unntak for karanteneplikt 
Det gis unntak for karanteneplikt for følgende: 
a. Der arbeidsgiver i henhold til DSBs retningslinjer definerer den ansatte til å ha 
samfunnskritisk funksjon, kan kommuneoverlegen beslutte at personer unntas karanteneplikt 
i arbeidstiden, men ikke på fritiden. Et slikt karantenefritak skal praktiseres strengt og skal 
ledsages av forsterkede smitteverntiltak (munnbind og daglig testing med hurtigtest eller 
PCR). 
b. Personer som har fått 3. dose av koronavaksinen og det har gått mer enn 1 uke. 
c. Personer med gjennomgått covid‐19 siste 3 måneder. 
d. Personer der kommuneoverlegen etter en smittevernfaglig vurdering ser at behovet for 
karantene kan fravikes. 
 

§ 5.Trafikklysmodellen 
Trafikklysmodellen innføres for alle skoler og barnehager. 
 

§ 6. Ansvar 
Eigersund kommune påtar seg ikke økonomisk ansvar som følge av pålagte tiltak. 
 

§ 7. Straff 
Overtredelse av denne forskriftens § 3 eller vedtak gitt med hjemmel i forskriften straffes i 
henhold til lov om vern mot smittsomme sykdommer § 8‐1, men med strafferamme som i 
covid‐19‐forskriften § 24. 
 

§ 8. Ikrafttredelse, varighet og oppheving av andre forskrifter 
Forskriften trer i kraft 12. desember 2021 kl. 00.00, og gjelder til og med til 9. januar. 2022 kl 
24:00 
 
Hvis smittesituasjonen tilsier det, kan kommuneoverlegen endre nivå i trafikklysmodellen, 
eller oppheve hele eller deler av forskriften. 

 

Konklusjon og anbefaling innføring av Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, 
Eigersund kommune, Rogaland 
Vi ser at nasjonale retningslinjer tidvis endres og med tanke på spredningen av omikron‐varianten, så 
må det påregnes at det også i tiden fremover vil komme fortløpende endringer.  
 
Kommunen kan etter en smittevernfaglig vurdering innføre strengere retningslinjer lokalt, men det 
er ikke anledning til å innføre mindre strenge retningslinjer enn det som er gjeldende nasjonalt. 
 
Eigersund kommune, vil som alle andre, alltid måtte forholde seg til nasjonale retningslinjer om de er 
strengere enn de lokale retningslinjer. Dette innebærer at dersom det blir innført strengere 
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nasjonale retningslinjer enn vår lokale forskrift, vil de nasjonale retningslinjene være gjeldende også 
her i Eigersund kommune, og vi må vurdere om hele eller deler av forskriften skal oppheves. 
 
Det er ut ifra en samlet smittevernmessig vurdering at kommuneoverlegen vurderer det som 
nødvendig å forebygge en allmennfarlig smittsom sykdom eller for å motvirke at den blir overført, at 
kommunen innfører Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, Eigersund kommune, Rogaland fra og 
med mandag 13.12.2021 og frem til og med søndag 9. januar 2022.  
 
Hvis smittesituasjonen tilsier det, kan kommuneoverlegen endre nivå i trafikklysmodellen, eller 
oppheve hele eller deler av forskriften. Dette vil bli vurdert fortløpende gjennom hele perioden. 
 
Innføringen hjemles i smittevernloven § 4‐1, bokstav b. 
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Innføring av gult nivå (trafikklysmodellen) for skoler og barnehager. 

Det er et stort antall elever som har blitt smittet de siste ukene. Enkelte klasser har et fravær på 70% 
og enkelte skoler har et samlet fravær på 25%, der halvparten utgjør smitte og den andre halvparten 
er syke eller barna holde hjemme i frykt for å bli smittet. Kommunen opplever også et økt press for å 
komme med ulike tiltak som f.eks å stenge skole/barnehage mm. 
 
Vi ser at det nå er behov for å innføre tiltak som kan ta ned smitten. Gult nivå gir en mer oversiktlig 
organisering av skolehverdagen og fører til at elevene og barn får færre nærkontakter gjennom uken. 
På den måten senkes risikoen for at mange må i karantene ved nye utbrudd.  
 
Det er slik at UDIR i sin veileder "Rammene for barnehage‐ og skoletilbudet etter det alminnelige 
regelverket under koronapandemien ‐ 2: sier følgende: 

"Verken barnehageloven eller opplæringsloven med forskrifter åpner for å stenge eller begrense 
barnehage‐ eller skoletilbudet. Det betyr at barnehage‐ og skoleeier ikke kan stenge eller begrense 
tilbudet i barnehager, skoler eller skolefritidsordning uten at smittevernmyndighetene har fattet vedtak 
om det. I tillegg åpner § 14 b i covid‐19‐forskriften for å begrense tilbudet dersom det er nødvendig for 
å ivareta kravene til smittevernfaglig forsvarlig drift. Dette gjelder også i situasjoner der skoleeier 
ønsker å gi elevene hele eller deler av opplæringen hjemme i en kort periode. 
 
Det er smittevernmyndighetene i kommunen som beslutter hvilke kontaktreduserende tiltak det er 
nødvendig å innføre i barnehager og skoler. Adgangen til å begrense barnehage‐ og skoletilbudet 
forutsetter derfor at det er fattet vedtak etter smittevernloven." 

 
Dette er årsaken for at det formelt treffes vedtak etter smittevernloven om å iverksette tiltak. 
 
Dette handler i tillegg om å være i forkant når det gjelder omikron‐varianten, som vil kreve 
ytterliggere tiltak. Dette er noe som har vært en del av vurderingene, men ikke avgjørende. 
 
Beslutningen om å innføre gult nivå, er også i tråd med tilsvarende vurderinger som er gjort for 
skolene i kommunene Stavanger, Haugesund m.fl. 
 
Det er vurdert slik at det ikke er aktuelt å stenge skoler eller barnehager av hensyn til barn og unge, 
et tiltak som er vurdert som for inngripende både for barn og unge, og samfunnet for øvrig. Det 
samme gjelder for innføring av digital hjemmeundervisning. Det er også kommet sterke og tydelige 
signaler fra sentralt hold at det er ikke er aktuelt å stenge skoler og barnehager, jf. også føringene fra 
UDIR. 
 
Det erkjennes allikevel at vi kan komme i en situasjon der det av praktiske årsaker, sykdom og fravær 
hos ansatte, kan bli nødvendig å innføre digital hjemmeundervisning for enkelte skoler, da det rett og 
slett ikke er praktisk mulig å holde åpent. Det samme gjelder for barnehagene der det i ytterste fall 
ikke er praktisk mulig å holde en barnehage åpen på grunn av mangel på personale. Det presiseres at 
det ikke er aktuelt nå verken for skoler eller barnehager, men er et "worst case scenario" som 
kommunen vil gjøre sitt ytterste for å unngå. 
 
Det er spesielt viktig for kommunen at vi har et spesielt fokus på sårbare barn og unge. Dette 
medfører at vi vil iverksette kompenserende tiltak for denne gruppen dersom de blir berørt. Dette er 
et klart prioritert oppdrag fra kommunedirektør og kommunalsjefer. 
 
Det er slik at når det innføres trafikklysmodellen, herunder gult nivå for skoler og barnehager, gjelder 
dette for alle skoler og barnehager i kommunen, dvs kommunale og private, og også videregående 
skole. 
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Spesielt for barnehagene 
Det er en tydelig tilbakemelding fra barnehagene at det av ressursmessige årsaker ikke er praktisk 
mulig å innføre gult nivå uten å justere (redusere) på åpningstidene. Den unisone tilbakemeldingen 
er at de allerede er så pass presset når det gjelder personalressurser, at de ikke ser på gult nivå som 
gjennomførbart uten endringer. 
 

Det legges derfor opp til en åpningstid på 8 timer. Som tidligere kan personer som har 
samfunnskritiske funksjoner og foreldre som har sårbare barn og unge, ta kontakt med egen 
barnehage hvis en har andre behov enn oppsatt åpningstid. I den grad det er praktisk mulig, vil det 
også tilstrebes å ha en lav terskel for å kunne imøtekomme foreldre som har store praktiske 
problemer, men da etter dialog med den enkelte barnehage og ikke som et generelt prinsipp. Det vil 
bli lagt opp til at vi underveis har dialog/samarbeid med foreldre og foresatte for å kunne fange opp 
spesielle problemstillinger, sårbare barn og unge, samt bidra til å minimere ulempene de ulike tiltak 
medfører. 

Ved gult smittevern‐nivå for barnehager gjelder dette: 
 Ingen syke skal møte i barnehagen 

 God hygiene og forsterket renhold 

 Kontaktreduserende tiltak: 
 

 Unngå fysisk kontakt mellom ansatte (håndhilsning og klemming) 

 Hele avdelinger regnes som en kohort* 

 Faste ansatte per kohort* 

 To kohorter kan samarbeide 

 Unngå samlinger med mer enn to samarbeidende kohorter 

 Avstand mellom ansatte (minst én meter) i ulike kohorter 

 Unngå trengsel og store samlinger 

 Tilstrebe avstand mellom ulike kohorter* 

 Dele inn uteområder for å holde avstand mellom kohorter* 

 

Ved gult smittevern‐nivå i barneskoler gjelder dette: 

Det overordnede målet ved gult og rødt nivå er at elever og ansatte har et begrenset antall kontakter og holder 
oversikt over disse. 

På gult nivå må man være spesielt oppmerksom på fellesarealer og friminutt der elever fra ulike kohorter kan 
samles. Økt bemanning kan bidra til bedre etterlevelse av smittevern. 

Økt bruk av utetid og uteskole anbefales. 

Den enkelte skole bør tilstrebe å oppfylle så mange tiltak som mulig innenfor gult nivå, slik at summen av tiltak 
blir best mulig. 

 
Fysisk kontakt: 

 Unngå håndhilsning og klemming 

 Elevers behov for nærhet og omsorg må ivaretas. 

 
Organisering av kohorter: 

 Klassen regnes som en kohort. 

 For baseskoler bør elevene deles inn i grupper tilsvarende størrelsen på en vanlig klasse. 

 Blanding av elever på tvers av kohorter begrenses så langt det er mulig. 
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 To kohorter kan imidlertid samarbeide for praktisk gjennomføring av skoledagen. Samarbeid kan 
foregå utendørs der det er mulig. 

 Hvilke kohorter som samarbeider kan endres ukentlig etter en helg. 

 Unngå samlinger med mer enn to samarbeidende kohorter. 

 Innendørs kan kohorter som ikke samarbeider passere hverandre og være kortvarig i samme område 
(inntil 15 minutter). 

 Det anbefales ulike lekeområder ute for kohortene som ikke samarbeider. Enten kan de bruke 
uteområder etter hverandre, eller så kan uteområder deles inn i soner. Det er ikke nødvendig å 
rengjøre uteområdene. 

 
Avstand: 

 Faste pulter/arbeidsplasser anbefales for elevene. 

 Det er ikke nødvendig å begrense elevers vanlige bevegelser i klasserommet. 

 Unngå trengsel på vei inn og ut av undervisningslokalene, i garderober og på toaletter. 

 Elevene kan stille opp klassevis/ kohortvis ute og hentes inn puljevis. 

 Vurder å merke gulvet for å sikre avstand mellom elever i grupperom/klasserom, garderober og andre 
områder der det kan oppstå trengsel. 

 
Lek, friminutt og fellesarealer: 

 Ha ekstra antall voksne ute i friminutt for å hjelpe elevene å holde avstand. 

 Ulike tidspunkt for friminutt anbefales for å begrense antall elever som er ute samtidig (avhengig av 
antall elever og størrelse på skolegård). 

 
Begrens deling av mat og gjenstander: 

 Mat kan tilberedes og serveres etter vanlige retningslinjer. Det er ikke vist at covid‐19 smitter gjennom 
mat. 

 Barna bør spise i sine kohorter. Ved felles spiserom, bør kohortene spise til forskjellig tid. Bord vaskes 
av etter hver gruppe. 

 Læringsmateriell og lignende kan deles mellom kohorter etter rengjøring eller når det det har ligget i 
24 timer etter bruk. 

 
Transport og skoleskyss: 

 Bruk av offentlig transport til og fra skolen begrenses der det er mulig. 

 Skoleskyss til og fra skolen: Elever som er avhengige av skoleskyss kan ta buss eller annen transport for 
å komme seg til og fra skolen.  

 Skoleturer som innebærer samling av elever på tvers av kohorter/klasser og på offentlige 
transportmidler bør begrenses. 

 Ved drosjetransport bør det tilstrebes faste elevgrupper per drosje. 

 Ved transport i skoletiden kan elevene sitte sammen innen kohorten. 

 
For ansatte: 

 Unngå håndhilsning og klemming. 

 Hold i utgangspunktet avstand (minst en meter) til kolleger i alle situasjoner.  

 Hold avstand til elever i andre kohorter der det er mulig. 

 Ved bruk av ulike faglærere, kan lærere ambulere på tvers av kohorter, mens kohortene har faste 
klasserom der det lar seg gjøre. 

 Digitale møter i stedet for fysiske møter så langt det er mulig. 

 Begrens bruk av offentlig transport i rushtid til og fra arbeidsplassen når det er mulig. Følge lokale 
anbefalinger for bruk av munnbind. 

 Vikarbruk og omrokkering av personell mellom kohorter bør begrenses, men ikke på bekostning av 
opplæring på skolen. 
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 Dersom det er ansatte/vikarer som arbeider på flere skoler, må de få opplæring i gjeldende lokale 
rutiner i hver skole. 

 Studenter i praksis følger samme rutiner som vikarer. Det anbefales at en student er på samme 
praksissted over tid. 

 

Ved gult smittevern‐nivå i ungdomsskoler gjelder dette: 

Det overordnede målet ved gult og rødt nivå er at elever og ansatte har et begrenset antall kontakter og holder oversikt 
over disse. 

På gult nivå må man være spesielt oppmerksom på fellesarealer og friminutt der elever fra ulike kohorter kan samles. Økt 
bemanning (for eksempel «koronaverter») kan bidra til bedre etterlevelse av smittevern. 

Den enkelte skole bør tilstrebe å oppfylle så mange tiltak som mulig innenfor gult nivå, slik at summen av tiltak blir best 
mulig. 

 
Fysisk kontakt: 

 Unngå håndhilsning og klemming 

 Elevers behov for omsorg må ivaretas. 

 
Organisering av kohorter: 

 Klassen regnes som en kohort. 

 Blanding av elever på tvers av kohorter begrenses så langt det er mulig. Se råd for språkfag og valgfag nedenfor. 

 Om nødvendig, kan to kohorter samarbeide for praktisk gjennomføring av skoledagen, helst utendørs. 

 Hvilke kohorter som samarbeider kan endres ukentlig, etter en helg. 

 Unngå samlinger med mer enn to samarbeidende kohorter. 

 Innendørs kan kohorter som ikke samarbeider passere hverandre og være kortvarig i samme område (inntil 15 
minutter). 

 
Avstand: 

 Faste pulter/arbeidsplasser anbefales for elevene. 

 Det er ikke nødvendig å begrense elevers vanlige bevegelser i klasserommet. 

 Hold avstand til elever i andre kohorter (minst en meter). 

 Unngå trengsel på vei inn og ut av undervisningslokalene, i garderober og på toaletter. 

 Elevene kan stille opp klassevis/ kohortvis ute og hentes inn puljevis. 

 Vurder å merke gulvet for å sikre avstand i områder det kan oppstå trengsel. 

 
Friminutt og fellesarealer:  

 Vurder å øke bemanningen for å bidra til at smittevern bedre etterleves i fellesarealer/ friminutt. 

 Ulike tidspunkt for friminutt anbefales for å begrense antall elever som er ute samtidig (avhengig av antall elever 
og størrelse på skolegård). 

 Vurder alternerende bruk av fellesarealer. 

 Tilrettelegg for at pauser kan foregå utendørs. 

 
Begrens deling av mat og gjenstander: 

 Elevene bør sitte på faste plasser når de spiser. 

 Mat kan tilberedes og serveres på skolen etter vanlige retningslinjer. Det er ikke vist at covid‐19 smitter gjennom 
mat. 

 Kohortene/klassene bør ikke blandes i kantinen. 

 Læringsmateriell og lignende kan deles mellom kohorter etter rengjøring eller når det det har ligget i 24 timer 
etter bruk. 

 
Transport og skoleskyss: 
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 Bruk av offentlig transport til og fra skolen begrenses der det er mulig. 

 Skoleskyss til og fra skolen: Elever som er avhengige av skoleskyss kan ta buss eller annen transport for å komme 
seg til og fra skolen.  

 Følg gjeldende anbefalinger om bruk av munnbind. 

 Skoleturer som innebærer samling av elever på tvers av kohorter/klasser og på offentlige transportmidler bør 
begrenses. 

 Ved drosjetransport bør det tilstrebes faste elevgrupper per drosje. 

 Ved transport i skoletiden kan elevene sitte sammen innen kohorten. 

 
For ansatte: 

 Unngå håndhilsning og klemming. 

 Hold i utgangspunktet avstand (minst én meter) til kolleger i alle situasjoner.  

 Hold avstand til elever (minst én meter) der det er mulig. 

 Ved bruk av ulike faglærere, kan lærere ambulere på tvers av kohorter, mens kohortene har faste klasserom der 
det lar seg gjøre. 

 Digitale møter i stedet for fysiske møter så langt det er mulig. 

 Begrens bruk av offentlig transport i rushtid til og fra arbeidsplassen når det er mulig. Følg lokale anbefalinger for 
bruk av munnbind. 

 Vikarbruk og omrokkering av personell mellom kohorter bør begrenses, men ikke på bekostning av opplæring på 
skolen. 

 Dersom det er ansatte/vikarer som arbeider på flere skoler, må de få opplæring i gjeldende lokale rutiner i hver 
skole. 

 Studenter i praksis følger samme rutiner som vikarer. Det anbefales at en student er på samme praksissted over 
tid. 

 

Ved gult smittevern‐nivå i videgående skole gjelder dette 

Det overordnede målet ved gult og rødt nivå er at elever og ansatte har et begrenset antall kontakter og holder 
oversikt over disse. 

På gult nivå må man være spesielt oppmerksom på fellesarealer og friminutt der elevene kan treffes på tvers av 
de vanlige gruppene. Økt bemanning (for eksempel «koronaverter») kan bidra til bedre etterlevelse av 
smittevern. 

Den enkelte skole bør tilstrebe å oppfylle så mange tiltak som mulig innenfor gult nivå, slik at summen av tiltak 
blir best mulig. 

 
Fysisk kontakt: 

 Unngå håndhilsning og klemming 

 
Avstand: 

 Hele klasser og andre faste grupper kan ha undervisning sammen. 

 Elever bør ha fast plass i klasserommet og/eller faste samarbeidspartnere/‐grupper. 

 Registrer hvem som sitter hvor (klassekart). 

 Unngå større samlinger. 

 Hold i utgangspunktet én meters avstand utenfor klasserommet.  

 Unngå trengsel på vei inn og ut av undervisningslokalene, i garderober og på toaletter. 

 Vurder å merke gulvet for å sikre avstand i områder det kan oppstå trengsel. 

 
Friminutt og fellesarealer: 

 Hold i utgangspunktet én meters avstand i friminutt og pauser.  

 Vurder å øke bemanningen for å bidra til at smittevern bedre etterleves i fellesarealer/ friminutt. 

 Vurder alternerende bruk av fellesarealer. 
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Begrens deling av mat og gjenstander: 

 Elevene bør sitte på sine faste plasser når de spiser. 

 Mat kan tilberedes og serveres på skolen etter vanlige retningslinjer. Det er ikke vist at covid‐19 smitter 
gjennom mat. 

 Begrens bruk av felles kantine. Ved bruk må det sikres avstand mellom elever. 

 
Transport og skoleskyss: 

 Bruk av offentlig transport til og fra skolen begrenses der det er mulig. 

 Skoleskyss til og fra skolen: Elever som er avhengige av skoleskyss kan ta buss eller annen transport for 
å komme seg til og fra skolen.  

 Følg gjeldende anbefalinger om munnbind.  

 Skoleturer som innebærer samling av elever på tvers av klasser og på offentlige transportmidler 
begrenses. 

 
For ansatte: 

 Unngå håndhilsning og klemming. 

 Hold i utgangspunktet avstand (minst én meter) til kolleger i alle situasjoner.  

 Hold avstand (minst én meter) til elever der det er mulig. 

 Ansatte kan ambulere på tvers av klasser, mens elevene har faste klasserom og faste plasser så langt 
det lar seg gjøre. 

 Digitale møter i stedet for fysiske møter så langt det er mulig. 

 Begrens bruk av offentlig transport i rushtid til og fra arbeidsplassen når det er mulig. Følg lokale 
anbefalinger for bruk av munnbind. 

 Vikarbruk og omrokkering av personell bør begrenses, men ikke på bekostning av opplæring på skolen. 

 Dersom det er ansatte/vikarer som arbeider på flere skoler, må de få opplæring i gjeldende lokale 
rutiner i hver skole. 

 

Endringer i nasjonalt regelverk 
Covid‐19‐forskriften § 14b kommer til å ha denne ordlyden midnatt til mandag 13.12.2021: 

§ 14b.Krav til smittevernfaglig forsvarlig drift av barnehager og opplærings‐ og 
utdanningsvirksomheter 

Barnehager og opplærings‐ og utdanningsvirksomheter skal drives smittevernfaglig forsvarlig. Med 
smittevernfaglig forsvarlig drift menes at det blant annet er iverksatt tiltak som bidrar til at syke personer 
ikke er i virksomheten, hygienetiltak og kontaktreduserende tiltak. Helsedirektoratet utgir veiledere om 
smittevernfaglig forsvarlig drift for barnehager, grunnskoler og videregående skoler. 

Virksomhetene skal iverksette nødvendige tiltak for å sikre smittevernfaglig forsvarlig drift, 
herunder: 

a. rutiner for håndvask 
b. rutiner for renhold 
c.  informasjon til og opplæring av ansatte i smitteverntiltak 
d.  informasjon til foresatte i barnehager og skoler. 

Barnehage‐ og skoleeiere skal gi ordinært tilbud på skolen og i skolefritidsordningen til alle elever 
og ordinært tilbud til alle barnehagebarn. Skole‐ og barnehageeier kan redusere åpningstider eller antall 
barn eller elever som er til stede samtidig dersom det er nødvendig for å oppfylle kravene i første og 
andre ledd. 

 
På regjeringen.no (https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/regjeringen‐gjeninnforer‐
trafikklysmodellen‐i‐skoler‐og‐barnehager/id2891401/) står det bl.a. at: 
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Det gjeninnføres et krav til smittevernfaglig forsvarlig drift for barnehager, skoler og annen 

opplærings‐ og utdanningsvirksomhet i covid‐19‐forskriften. 

Dette innebærer at alle skoler og barnehager må minimum drive på grønt nivå i trafikklysmodellen. 
Lokale helsemyndigheter i kommunene vurderer om det er behov for å heve til gult eller rødt nivå for 
barnehager og skoler i sin kommune 
 

Berørte parter, skoler og barnehager, tillitsvalgte og hovedverneombud 
Kommunen har hatt kontakt med alle private barnehager, private skoler og Dalane Videregående 
skole i forkant av utarbeidelse av den lokale forskriften. 
 
Kommunens hovedverneombud og tillitsvalgt fra Utdanningsforbundet (som representerer alle 
fagforeningene) er representert i utvidet kriseledelse og er en del av prosessen før godkjenning av 
den lokale forskriften. 
 

Vedtaksmyndighet – innføring av trafikklysmodellen – gult nivå 
Vi har hatt en dialog med Statsforvalteren om hvorvidt vi bør forskriftsfeste innføringen av 
trafikklysmodellen i skoler og barnehager eller om det er et enkeltvedtak. Tilbakemeldingen er at: 

"det er mer sannsynlig at vedtaket som kommunen skal fatte etter smittevernloven § 4‐1 er et 
enkeltvedtak etter definisjonen i forvaltningsloven § 2 bokstav b, og ikke en forskrift. Formelt 
retter vel disse vedtakene seg mot skolene og barnehagene, og selv om det gjelder alle 
skoler/barnehager i kommunen så er det snakk om et klart definert antall skoler/barnehager. 
Så det er uansett et vedtak etter § 4‐1 bokstav b, men mest sannsynlig et enkeltvedtak." 

 
På bakgrunn av dialogen og at det er en viss usikkerhet, har vi valgt å ta inn trafikklysmodellen i en 
paragraf;  

§ 5.Trafikklysmodellen 
Trafikklysmodellen innføres for alle skoler og barnehager. 
Kommuneoverlegen setter nivå ut ifra en smittevernfaglig vurdering. 

 
Da vil kommuneoverlegen sette nivå gjennom et enkeltvedtak slik som statsforvalteren gir 
tilbakemelding om, samtidig som at dette også er forankret i en lokal forskrift.  
 
Dermed sikrer vi oss at vi har det formelle på trygg grunn.  
 

Konklusjon og anbefaling innføring av trafikklysmodellen – gult nivå 
Det er ut ifra en samlet smittevernmessig vurdering at kommuneoverlegen vurderer det som 
nødvendig å forebygge en allmennfarlig smittsom sykdom eller for å motvirke at den blir overført, at 
kommunen innfører trafikklysmodellen for skoler og barnehager i kommunen, og der status fra og 
med mandag 13.12.2021 settes til gult nivå og frem til og med søndag 9. januar 2022.  
 
Åpningstidene for barnehager reduseres til 8 timer pr. dag, men det gis mulighet for personer i 
samfunnskritiske funksjoner og foreldre til sårbare barn og unge å få tilpassede løsninger. 
 



  ‐ 20 ‐ 

Besøksadresse:   Telefon:     
Postadresse: Postboks 580, 4379 EGERSUND  Telefaks:     
E‐postadresse: post@eigersund.kommune.no  Internett: www.eigersund.kommune.no   Org.nr.:   944 496 394 

     

 

Dersom smittetrykket endrer seg slik at det ut ifra en smittevernmessig vurdering, ikke lengre anses å 
være nødvendig med gult nivå, vil nivået bli endret til grønt nivå av kommuneoverlegen. Dette vil bli 
vurdert fortløpende gjennom hele perioden. 
 
Innføringen hjemles i smittevernloven § 4‐1, bokstav b, jf. Midlertidig forskrift om smitteverntiltak, 
Eigersund kommune, Rogaland av 11.12.2021. 
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