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VEDLEGGSLISTE 

Vedlegg 1 Støynivå (Lden) fra vei i 2 m mottakerhøyde 
Vedlegg 2 Støynivå (Ln) fra havn i 2 m mottakerhøyde 
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1 INNLEDNING 

Det er planlegges omregulering av eiendommene til Trosavigveien 71, 73 og 75. I tillegg til 
veien ligger et utskipningsanlegg ca 150 m i luftlinje fra den nærmeste tomten. Målet med 
omreguleringen er å øke tallet på boliger fra tre til fire.  
 
I denne rapporten presenteres resultater fra beregninger av støynivå utendørs ved den 
planlagte bebyggelsen. Nivåene er vurdert opp mot reguleringsbestemmelsene og forslag til 
tiltak blir presentert.  

2 AKTUELLE KRAV 

2.1 Utendørs støy - T-1442 

T-1442 (2012) skal legges til grunn av kommuner og berørte statlige etater ved planlegging 
og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven. Retningslinjen anbefaler at 
anleggseierne beregner to støysoner rundt viktige støykilder, en rød og en gul sone. I den røde 
sonen er hovedregelen at støyfølsom bebyggelse skal unngås, mens den gule sonen er en 
vurderingssone hvor ny bebyggelse kan oppføres dersom det kan dokumenteres at avbøtende 
tiltak gir tilfredsstillende støyforhold.  
 
Tabell 1: Grenseverdier for gul og rød sone etter T-1442. Alle tall i dB. 

 GUL SONE RØD SONE 

Støykilde 
Støynivå på uteplass og 

utenfor rom med 

støyfølsom bruk 

Støynivå utenfor 

soverom, natt kl. 

23 – 07 

Støynivå på uteplass og 

utenfor rom med 

støyfølsom bruk 

Støynivå utenfor 

soverom, natt kl. 

23 – 07 

Vei 55 Lden 70 L5AF 65 Lden 85 L5AF 

Havner og 
terminaler 

Uten impulslyd: 55 Lden 

Med impulslyd: 50 Lden 
45 Lnight , 60 L5AF 

Uten impulslyd: 65 Lden 

Med impulslyd: 60 Lden 
55 Lnight , 80 L5AF 

 
Alle støygrenser gjelder i såkalt fritt felt, dvs. uten refleksjon fra nærliggende fasade. Det 
angis en døgnmiddelverdi Lden (den = ”day-evening-night”). Grensen for støy vektes hhv. 5 
og 10 dB strengere om kveld og natt enn om dagen. Eksempelvis vil da et støynivå på 45 dB i 
natteperioden, 50 dB i kveldsperioden og 55 dB om dagen gi Lden 55 dB.  
 
Ekvivalentnivåene i tabell 1 beregnes som årsmiddelverdier i tråd med definisjonene av Lden 
og Lnight.  
 
For havner og terminaler er det definert følgende for situasjoner med impulslyd: ”For 
industri, havner og terminaler med impulslyd skal de strengere grenseverdiene legges til 

grunn når denne type lyd opptrer med i gjennomsnitt mer enn 10 hendelser per time”. 
 
Retningslinjen vektlegger at alle boenheter bør få minst en stille side og tilgang til egnet 
uteareal med tilfredsstillende støynivå. Med "stille side" menes at minst én fasade skal ligge 
utenfor gul og rød sone, dvs. ha døgnvektet nivå (Lden) på 55 dB eller lavere, og at boligen 
skal ha luftemulighet her. 
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3 MÅLSETTING 

Veitrafikk: 

Alle nye boliger skal ha minst én utendørs oppholdsplass med gode solforhold der støynivået 
er under nedre grense for gul sone. Dette gjelder også for områder satt av til lek. Det vil si at 
støynivået er under Lden = 55 dB fra veitrafikk. Dette er også målet for støy fra havn. 
 
Havn: 
Også her er målet én utendørs oppholdsplass med gode solforhold der støynivået er under 
nedre grense for gul sone. Dette gjelder også for områder satt av til lek. Det vil si årsmidlet 
nivå under Lden = 55 dB fra havn. Selv om områdene havner utenfor gul sone kan tiltak likevel 
vurderes, dersom det ventes høye nivåer ved aktivitet. 
 
Siden havnen er eksisterende og boligene dermed kommer etter denne ble etablert, er det 
utbygger av boligene som er ansvarlig for at grenseverdiene tilfredsstilles. 
 
Stille side: 

Alle boliger bør ha tilgang til en stille side. Minst ett soverom må vende mot denne siden.  
 

4 OM TRAFIKKSTØYBEREGNINGENE 

4.1 Trafikktall 

Beregningene av trafikkstøy fra Trosavigveien er utført med utgangspunkt i trafikktall fra 
Statens vegvesens nasjonale vegdatabank (NVDB). Tallene i NVDB gjelder for 2012 og er 
derfor framskrevet med 2,5 % per år fram til 2023.   
I tabellen under gjengis trafikktall benyttet i beregningene. 
 
Tabell 2: Trafikktall. 

 Trafikk, ÅDT Hastighet Andel tungtrafikk 

Trosavigveien 1600 40 5 

 [kjt./døgn] [km/t] [%] 

 
NVDB legger til grunn en tungtrafikkandel på 10 % langs veien, men da det ikke er noe 
industri å kjøre til annet enn havnen antas det at mesteparten av denne stopper ved havnen og 
ikke kjører videre fordi de planlagte boligene. Dermed er 5% valgt til beregningene 
 
Det er lagt til grunn trafikkfordeling tilsvarende gruppe 2 i TA-2115 (kap. 9.2.2). Denne 
gjelder blant annet for veger med stort skille i trafikk mellom dag og natt, samt mellom 
hverdag og helg: 
 

- 84 % på dagtid (07 – 19) 
- 10 % på kveldstid (19 – 23) 
- 6 % på nattestid (23 – 07) 
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4.2 Metode 

Beregningene er utført etter Nordisk Metode for Vegtrafikkstøy og industristøy med 
programmet Cadna/A versjon 4.3. Det er laget en tredimensjonal terrengmodell basert på 
tilsendt digitalt kart og plan mottatt av oppdragsgiver 12.09.2013. 
 
Beregningsmodellen tar hensyn til høydeforskjeller og refleksjonsforhold på bakken. Det er 
benyttet dagens terreng i beregningene. Dersom det senere i planprosessen foretas vesentlige 
endringer av terrenget, må beregningene oppdateres.  Bakkeabsorpsjonen er satt lik 1 i 
beregningene på grunn av hovedsakelig myk mark i området.  
 

5 OM INDUSTRISTØYBEREGNINENE 

5.1 Metode og program 

Beregningene er utført etter Nordisk Metode for Industristøy (beskrevet i Danish Acoustical 
Institute, Report. no 103, 1983). Programmet Cadna/A versjon 4.3 er benyttet. Alle resultater 
er gitt som nivå i frittfelt. Metoden regner med medvindsforhold (3 m/s), absorpsjon og 
refleksjon fra mark og terreng og eventuell absorpsjon fra vegetasjon som skog. Videre tar 
metoden hensyn til luftabsorpsjon og skjerming fra terreng. 
 
Tabell 3: Markabsorpsjon 

Type data Størrelse 

Markabsorpsjon - land 80 % 

Markabsorpsjon - vann 20 % 

 
Markabsorpsjon er angitt i prosent, 100 % tilsvarer myk mark og 0 % tilsvarer hard mark. 
 

5.2 Støydata og driftstid 

Tall på aktivitet er basert på samtaler med Hellviksplitt AS. Totalt anslås det 70-80 båtanløp 
til havnen, hver bruker 7 timer til lasting før den kjører videre. Lasting skjer ikke i perioden 
23:00-07:00, men det kan likevel være skip som ligger til kai i denne perioden. Utover dette 
kjøres det masser kontinuerlig til området i perioden 06:00-23:00.   
 
Støy fra båter ligger erfaringsmessig typisk i området LWA = 95 – 115 dB. I beregningene er 
det tatt utgangspunkt i en middels støyende båt med lydeffekt på LWA = 105 dB, som ligger 
ved kai en hel natt. 
 
Siden det ikke foregår lasting på natt er maksimalnivå ikke vurdert. 
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6 RESULTATER OG VURDERING 

Veitrafikkstøy 

Støysonekart for området, med veien som støykilde og 2 m beregningshøyde, er vist i 
vedlegg 1. Gul sone strekker seg litt ned i planområdet, og da mest inn på tomten til 
Trosavigveien 73. Ved planlegging av ny bebyggelse bør uteplasser vurderes på sørsiden av 
bygget. Dette gjør at uteplassen er skjermet fra bilveien, og ingen andre tiltak vil være 
nødvendig. Hvis boligene planlegges med fasader i den gule sonen bør soverom mot disse 
fasadene unngås.  
 
Havn 

Støynivå fra aktivitet ved havnen er ikke nøyaktig kjent. Likevel er det trolig at kravene om 
årsmidlet Lden ≤ 55 dB og Lnight ≤ 45 dB vil være tilfredsstilt ved tomtene i Trosavigveien 71, 
73 og 75. Dette kommer av at det kun er lasting av skip fra utskipningsanlegget inntil 70-80 
ganger i løpet av et år. Selv om årsmidlet nivå er tilfredsstit kan likevel støyen oppleves som 
sjenerende når det er båter til kai. Vedlegg 2 viser eksempelsituasjon med et skip som ligger 
til kai en natt.  
 
Store deler av den nærmeste tomten vil ha ganske direkte innsyn til havnen og ha lite 
skjerming. Dette kan oppleves som plagsomt når det foregår lasting av skip. Hvis boliger 
plasseres slik at de ligger med uteplassen skjermet av annen bebyggelse, som naust, vil det 
redusere behov for andre tiltak som bygging av levegg eller skjerm.  
 
Ved planlegging av soverom, kan det være en fordel om disse blir plassert øst i boligene. 
Plasseres soverommene slik at de har fasade mot utskipningsanlegget bør det planlegges 
ekstra fasadetiltak. Dette vil redusere muligheten for forstyrrelser av søvn også for de som 
skal sove før klokken 23:00 som potensielt er et tidspunkt med full aktivitet i anlegget.  
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7 FASADETILTAK 

Fasadetiltak er ikke vurdert for denne konkrete situasjonen. En kan på dette stadiet likevel 
antyde hvilke tiltak en må påregne.  
 
For rom med fasader som vender mot havnen bør det benyttes lydvinduer. Dette er spesielt 
viktig for soverom. 
 
For fasader som ligger utenfor gul støysone er det normalt ikke behov for støyreduserende 
tiltak. Dette avhenger imidlertid av romvolum og størrelsen på vinduer, for store vindusflater, 
og spesielt der støyen er dempet ved skjermingstiltak, kan tiltak være påkrevet. 
 
For boliger med fasader som vender direkte ut mot fellesarealer og lekeplasser, kan det være 
aktuelt med forbedret lydisolasjon for å redusere sjenanse fra aktivitet på slike arealer. Dette 
gjelder også fasader som ligger tett opptil felles søppeldunker/miljøstasjoner, samt 
parkeringsplasser, sykkelparkering og interne samleveier. Mot svalgang stilles det strenge 
krav til lydisolasjon.  
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Vedlegg 1

Trosavigveien 71, 73 og 75

Støysonekart Lden

Støy fra veitrafikk

Beregningshøyde 2 meter

   ... < 55 dB
 55 <= ... < 65 dB
 65 <= ...   dB

Dato: 13.09.2013

  Point Source
  Road
  Building
  Contour Line
  Calculation Area

Oppdragsgiver: Arkitektkontoret STAV AS
v/Mari Bråtveit

Utarbeidet av: EHÅ Kontrollert av: EJA
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Vedlegg 2

Trosavigveien 71, 73 og 75

Støysonekart Ln

Støy fra utskipningsanlegg

Beregningshøyde 4 meter

   ... < 55 dB
 55 <= ... < 65 dB
 65 <= ...   dB

Dato: 13.09.2013

  Point Source
  Road
  Building
  Ground Absorption
  Contour Line
  Calculation Area

Oppdragsgiver: Arkitektkontoret STAV AS
v/Mari Bråtveit

Utarbeidet av: EHÅ Kontrollert av: EJA


