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SAMMENDRAG�

Multiconsult�har�utført�beregninger�av�støynivå�fra�jernbane�og�vei�for�planlagte�boliger�i�Lagårdsveien�32�i�
Egersund.��Beregningene�viser�at�bygningen�ligger�i�øvre�del�av�gul�støysone�etter�retningslinjen�T�1442.�Normalt�sett�
er�gul�sone�en�vurderingssone,�hvor�støyfølsom�bebyggelse�kan�oppføres�dersom�avbøtende�tiltak�gir�
tilfredsstillende�støyforhold.�For�å�oppnå�tilfredsstillende�lydforhold�kan�uteoppholdsarealet�plasseres�på�nordsiden�
av�boligene,�eller�skjermes.�I�tillegg�må�boligene�ha�en�tilstrekkelig�god�nok�fasade�for�å�oppnå�Lp,A,24h�<�30�dB�i�
soverom�og�oppholdsrom,�og�Lp,AF,Max�<�45�dB�i�soverom�på�nattestid.�Soverom�må�plasseres�på�fasaden�som�vender�
bort�fra�jernbanen.�
�
Dette�notatet�gir�en�vurdering�av�støyforholdene�utendørs�ut�ifra�planlagt�plassering�av�bolig.�

1 Bakgrunn�
Multiconsult�har�fått�i�oppdrag�å�foreta�en�støyutredning�og�beskrive�støytiltak�i�forbindelse�med�
planlegging�av�boliger�i�Lagårdsveien�32�i�Egersund.�Det�planlagt�6�tettstilte�eneboliger�og�en�
enkeltstående�enebolig�på�eiendommen.�Støyutredningen�omfatter�jernbanestøy�og�veitrafikkstøy.�
Estimerte�trafikktall�for�år�2024�er�lagt�til�grunn�for�alle�beregninger.�

2 Krav�og�retningslinjer�

T�1442�2.1
Gjeldende�retningslinje�for�behandling�av�støy�i�arealplanlegging�er�T�14421.�Retningslinjen�er�
utarbeidet�i�tråd�med�EU�regelverkets�metoder�og�målestørrelser,�og�er�koordinert�med�
støyreglene�som�er�gitt�etter�forurensingsloven�og�teknisk�forskrift�til�plan��og�bygningsloven.�

T�1442�skal�legges�til�grunn�ved�arealplanlegging�og�behandling�av�enkeltsaker�etter�plan��og�
bygningsloven�i�kommunene�og�i�berørte�statlige�etater.�Den�gjelder�både�ved�planlegging�av�ny�
støyende�virksomhet�og�for�arealbruk�i�støysoner�rundt�eksisterende�virksomhet.�

I�henhold�til�T�1442�skal�støy�beregnes,�og�det�skal�kartfestes�en�inndeling�i�to�støysoner�når�det�
gjelder�jernbanestøy�og�trafikkstøy:�

������������������������������������������������������������
1 Retningslinje�for�behandling�av�støy�i�arealplanlegging,�T�1442���Miljødirektoratet
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� rød�sone�(>�68�Lden�for�jernbanestøy�og�>�65�Lden�for�veitrafikkstøy),�nærmest�støykilden,�
angir�et�område�som�ikke�er�egnet�til�støyfølsomme�bruksformål,�og�etablering�av�ny�
støyfølsom�bebyggelse�skal�unngås.�

� gul�sone�(>�58�Lden�for�jernbanestøy�og�>�55�Lden�for�veitrafikkstøy),�er�en�vurderingssone,�
hvor�støyfølsom�bebyggelse�kan�oppføres�dersom�avbøtende�tiltak�gir�tilfredsstillende�
støyforhold.�

For�øvrige�områder�(hvit�sone)�vil�det�normalt�ikke�være�nødvendig�å�ta�hensyn�til�støy.�

�

Tabell�1:�Kriterier�for�soneinndeling.�Alle�tall�i�dB,�frittfeltverdier.�

Støykilde� Støysone�

Gul�sone� Rød�sone�

� Utendørs�støynivå� Utendørs�støynivå�i�
nattperioden�
kl.�23�–�07�

Utendørs�støynivå� Utendørs�støynivå�i�
nattperioden�
kl.�23�–�07�

Vei� Lden�55� L5AF�70� Lden�65� L5AF�85�

Jernbane� Lden�58�� L5AF�75� Lden�68� L5AF�90�

�

Lden�er�A�veiet�ekvivalent�lydnivå�for�dag�kveld�natt�med�5dB�tillegg�på�kveld�og�10�dB�ekstra�tillegg�
på�natt.��L5AF�er�A�veiet�maksimalt�lydnivå.�

Nedre�grenseverdi�for�gul�sone�(58�Lden�for�jernbanestøy,�55�Lden�for�veitrafikkstøy)�er�anbefalte�
støygrenser.�Grenseverdiene�for�ekvivalent�lydnivå�gjelder�støynivå�midlet�over�ett�år.�

Ved�etablering�av�ny�støyende�virksomhet�og�bygging�av�boliger�angir�T�1442�Lden�på�58�dB�for�
jernbanestøy�og�55�dB�for�veitrafikkstøy�som�grenseverdi�på�uteplass.�Grensene�for�maksimalt�
lydnivå�(75�L5AF�for�jernbanestøy�og�70�L5AF�for�veitrafikkstøy)�gjelder�i�nattperioden�dersom�det�er�
10�eller�flere�hendelser�per�natt.�

NS�8175�2.2
Bygging�av�nye�boliger�i�Lagårdsveien�32�skal�reguleres�etter�Teknisk�forskrift�til�Plan�og�
bygningsloven�2010�(TEK�10)2.�Norsk�Standard�NS�8175�3er�utarbeidet�for�å�kunne�brukes�som�
referanse�til�TEK�2010�der�lydkravene�angis�som�funksjonskrav.�NS�8175�fastsetter�grenseverdier�for�
lydklasser�i�form�av�luftlydisolasjon,�trinnlydnivå,�etterklangstid�og�lydnivå�fra�innendørs�og�
utendørs�lydkilder.�NS�8175�(lydklasse�C)�angir�at�støynivået�på�uteområder�ved�boliger�skal�
beregnes�som�Lden�og�vurderes�mot�grense�på�58�dBA�for�jernbanestøy.�Innendørs�skal�Lp,A,24h�
vurderes�mot�en�grense�på�30�dB�i�soverom�og�oppholdsrom,�og�Lp,AFmax�mot�en�grense�på�45�dB�i�
soverom�på�nattestid.�

3 Trafikktall��

Jernbane�3.1
Det�er�brukt�trafikktall�fra�2012�som�er�oversendt�av�Jernbaneverket�v/�Trygve�Aasen.�Ifølge�
Jerbaneverket�foreligger�det�per�dags�dato�ingen�gode�prognosetall�for�trafikkøkningen�for�

������������������������������������������������������������
2�Teknisk�forskrift�til�Plan�og�Bygningsloven�2010�(TEK�10),�DIBK�
3�Norsk�Standard�NS�8175�fra�2012,�Standard�Norge
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persontog,�men�det�har�tidligere�vært�vanlig�å�regne�med�1,7�%�trafikkøkning�per�år.�I�følge�NTP4�er�
det�estimert�en�godstrafikkøkning�på�opp�mot�50�%�på�landsbasis�for�de�neste�10�årene.�Aasen�
uttrykker�usikkerhet�knyttet�til�godstrafikkøkningen�da�han�ikke�kjenner�til�planer�for�opprustning�
av�godsterminaler�langs�sørlandsbanen.�Beregningene�er�gjort�på�sikker�side�med�en�
persontogtrafikkøkning�på�1,7�%�per�år�og�en�godstrafikkøkning�på�50�%�for�hele�perioden.�I�
tabellen�nedenfor�er�det�oppgitt�trafikktall�for�et�”gjennomsnittdøgn”�ved�jernbanen�forbi�
Lagårdsveien�32.�

�

Den�skiltede�hastigheten�er�80�km/t�fra�Oslo�og�90�km/t�mot�Oslo.�

�

Tabell�2:�Togtrafikk�forbi�Lagårdsveien�32�–�år�2024�

Togtype Antall togmeter 
per døgn 

Hastighet 
fra Oslo 

Hastighet 
mot Oslo 

Godstog, El – dag 978 m 80 km/t 90 km/t 

Godstog, El – kveld 1086 m 80 km/t 90 km/t 

Godstog, El – natt 1608 m 80 km/t 90 km/t 

    

Persontog, Signatur – dag 899 m 80 km/t 90 km/t 

Persontog, Signatur – kveld 234 m 80 km/t 90 km/t 

Persontog, Signatur – natt  44 m 80 km/t 90 km/t 

    

Persontog, EL18 – dag 372 m 80 km/t 90 km/t 

Persontog, EL18 – kveld 0 m 80 km/t 90 km/t 

Persontog, EL18 – natt 365 m 80 km/t 90 km/t 

Veitrafikk��3.2
Statens�vegvesen�har�oppgitt�en�ÅDT�på�5300�på�sine�hjemmesider.�Dersom�disse�skaleres�fram�til�
2024�med�en�vekstfaktor�på�2%,�får�vi�en�ÅDT�på�6460.�Vegvesenet�oppgir�8%�tunge�kjøretøy�og�en�
fartsgrense�på�70�km/t.�Like�ved�Lagårdsveien�32�endres�fartsgrensen�til�50�km/t�mot�Egersund�
sentrum.�

I�tabellen�nedenfor�er�det�gitt�en�oppsummering�av�trafikktallene�som�er�lagt�til�grunn.�

�

Tabell�3:�Trafikktall�ved�Lagårdsveien�32��–��år�2024�

Veistrekning ÅDT % andel 
tungtrafikk 

Fartsgrense 
km/t

Rv 42 mot Egersund sentrum 6460 8% 50 km/t 

Rv 42 mot E39 og Kristiansand 6460 8% 70 km/t 

������������������������������������������������������������
4�NTP2014�23�Nasjonal�Transport�Plan,�Samferdselsdepartementet�
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Prosentvis�døgnfordeling�er�hentet�fra�veilederen�til�T�1442�utarbeidet�av�Miljøverndepartementet5�
og�er�gjengitt�i�tabell�4.��

�

Tabell�4:�Prosentvis�fordeling�av�ÅDT�over�døgnet�for�de�3�gruppene�

Periode Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 

Dag (07-19) 75 % 84 % 58 % 

Kveld (19-23) 15 % 10 % 22 % 

Natt (23-07) 10 % 6 % 20 % 

For�Rv�42�er�døgnfordelingen�i�gruppe�1�benyttet.�

4 Kartgrunnlag�
Beregningene�er�gjort�med�utgangspunkt�i�digitalt�kart�mottatt�fra�infoland�den�17.3.14.�De�nye�
boligene�er�modellert�etter�tegninger�mottatt�fra�kunde�datert�5.12.13.�

5 Beregninger�

Beregningsverktøy�5.1
Programmet�Cadna/A�versjon�4.4.145�er�benyttet�i�beregningene.�Programmet�beregner�i�henhold�
til�Nordisk�beregningsmetode�6.�Usikkerheten�i�beregningsmetoden�er�ca�+/��2�til�3�dB.�

�

Beregningsforutsetninger�5.2
�

� Beregningshøyde�støysonekart:�� 4�m�over�bakken�

� Gridoppløsning�støysonekart:� � 2x2�m�

� Lydabsorpsjon�mark:� � � 1�

� Antall�refleksjoner:� � � 1�

� Beregning�av�jernbanestøy�er�utført�uten�fasaderefleksjoner�fra�bygningens�egen�fasade�i�
henhold�til�T�1442�

�

Ved�beregning�av�støynivå�(sirklene�med�tall�rundt�byggningene)�er�Lden�og�L5AF�beregnet�uten�
refleksjon�fra�egen�fasade�men�med�refleksjoner�fra�omkringliggende�bygninger.�Støysonekartet�er�
beregnet�med�alle�bygg�som�reflekterende.�Fasadene�til�reflekterende�bygninger�er�gitt�en�
absorpsjonsfaktor�på���=�0,21�som�tilsvarer�et�refleksjonstap�på�1�dB.�

������������������������������������������������������������
5�Veileder�–�Miljøverndepartementets�retningslinje�for�behandling�av�støy�i�arealplanlegging�(T�1442)�
6�Nordisk�beregningsmetode�for�vegtrafikkstøy,�Miljøverndepartementet�/�Vegdirektoratet�1979
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6 Støysonekart�

Veitrafikk�6.1
Støysonekart�for�gjennomsnittsnivå�(Lden)er�beregnet�for�veitrafikk�i�4�meters�høyde�over�bakken�
(vedlegg�2�A).�Ettersom�at�det�vil�være�mer�enn�10�hendelser�per�natt�er�det�også�beregnet�
maksimalnivå�(L5AF).�Maksimalnivået�ligger�8�9�dB�over�gjennomsnittsnivået�som�er�mindre�enn�
differansen�mellom�grenseverdiene�for�maksimalnivå�og�gjennomsnittsnivå�(15dB).�Derfor�vil�
grenseverdiene�for�gjennomsnittsnivå�være�dimensjonerende.�Støysonekart�med�
gjennomsnittsnivå�for�veitrafikkstøy�viser�at�alle�de�nye�boligene�ligger�utenfor�gul�sone.�

Jernbane�6.2
Støysonekart�for�gjennomsnittsnivå�(Lden)er�beregnet�for�jernbanen�i�4�meters�høyde�over�bakken�
(vedlegg�2�B).�Resultatet�for�Lden�viser�at�boligene�ligger�i�øvre�del�av�gul�sone.��

I�følge�jernbaneverket�er�det�mer�en�10�hendelser�per�natt�på�jernbanen�(9�godstog�og�3�persontog�
per�2024),�og�det�er�derfor�også�beregnet�maksimalnivå�(L5AF)�for�jernbanestøy.�Maksimalnivået�
ligger�20�21�dB�over�gjennomsnittsnivået,�som�er�mer�enn�differansen�mellom�grenseverdiene�for�
gjennomsnittsnivå�og�maksimalnivå�(17�dB).�Derfor�vil�grenseverdiene�for�maksimalnivået�være�
dimensjonerende�på�nattestid.�Støysonekart�med�maksimalnivå�for�jernbanestøy�viser�at�alle�de�
nye�boligene�ligger�i�øvre�del�av�gul�sone.�

Vurdering�av�støysone�og�kart�6.3
Ved�sammenslåing�av�overlappende�lydkilder�anbefaler�T��1442�at�det�benyttes�inntil�3�dB�
strengere�grenseverdier�for�ekvivalentnivå�enn�angitt�i�tabell�1�for�å�sikre�at�støykravene�
tilfredsstilles.�Våre�beregninger�viser�midlertid�at�delbidraget�fra�jernbanen�er�dominerende�ved�
boligene�slik�at�dette�ikke�vil�være�nødvendig.�Delbidraget�fra�jernbanen�ligger�14�17�dB�over�
delbidraget�fra�veitrafikken�ved�boligene.�Det�er�derfor�presentert�støy�fra�jernbanen�mot�
grenseverdien�i�T�1442.�Her�er�maksimalnivå�dimensjonerende�på�nattestid�som�beskrevet�for�
jernbane.�Både�støysonekart�med�maksimalnivå�og�med�gjennomsnittsnivå�for�jernbanestøy�viser�
at�alle�de�nye�boligene�ligger�i�gul�sone.�Gul�sone�er�en�vurderingssone,�hvor�støyfølsom�bebyggelse�
kan�oppføres�dersom�avbøtende�tiltak�gir�tilfredsstillende�støyforhold.�

7 Fasadetiltak�
I�følge�NS�8175�gjelder�krav�om�innendørs�støy�fra�utendørs�lydkilde�på�30�dB�gjennomsnittsnivå�
(Lp,A,24h)�i�soverom�og�oppholdsrom�og�45�dB�maksimalnivå�(Lp,AF,Max)�i�soverom�på�nattestid.�
Differansen�mellom�ekvivalentnivå�og�maksimalnivå�utenfor�boligene�er�26�28�dB,�som�er�mer�enn�
differansen�mellom�grenseverdiene�for�ekvivalent�nivå�og�maksimalnivå�i�NS�8175�(15�dB).�Derfor�
vil�grenseverdien�for�maksimalnivå�på�være�dimensjonerende�i�soverom�på�nattestid.�Fasaden�må�
være�god�nok�til�å�oppnå�mindre�enn�45�dB�maksimalnivå�i�soverom,�og�30�dB�ekvivalentnivå�i�
oppholdsrom�på�nattestid.�Soverom�må�ligge�langs�fasaden�som�vender�bort�fra�jernbanen.�

Dersom�ønskelig�kan�Multiconsult�utføre�beregninger�av�innendørs�lydnivå�når�en�mer�detaljert�
plan�for�oppbygging�av�fasade�og�rominndeling�foreligger�på�et�senere�tidspunkt.�

8 Uteareal�
For�lydnivå�på�uteareal�fra�utendørs�støykilder�angir�NS�8175�en�grenseverdi�på�58�dB(A)�for�
jernbanestøy.�Uteoppholdsarealet�til�boligene�bør�ligge�på�nordsiden�av�boligene,�bak�husene�i�
forhold�til�jernbanen.�Den�boligen�som�ligger�nærmest�toglinjen�må�ha�skjermet�uteplass.�Dersom�
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uteoppholdsarealet�legges�på�sørsiden�av�boligene�må�uteoppholdsarealene�skjermes.�Om�det�er�
ønskelig�kan�Multiconsult�utføre�mer�detaljerte�beregninger�på�skjermingstiltak.�

9 Konklusjon�
Multiconsult�har�utført�beregninger�av�støynivå�fra�jernbane�og�vei�for�bygging�av�boliger�
Lagårdsveien�32�i�Egersund.��Beregningene�viser�at�bygningen�ligger�i�øvre�del�av�gul�støysone�etter�
retningslinjen�T�1442.�Normalt�sett�er�gul�sone�en�vurderingssone,�hvor�støyfølsom�bebyggelse�kan�
oppføres�dersom�avbøtende�tiltak�gir�tilfredsstillende�støyforhold.�For�å�oppnå�tilfredsstillende�
lydforhold�kan�uteoppholdsarealet�plasseres�på�nordsiden�av�boligene,�eller�evt�skjermes.�I�tillegg�
må�boligene�ha�en�tilstrekkelig�god�nok�fasade�for�å�oppnå�Lp,A,24h�<�30�dB�i�soverom�og�oppholsrom,�
og�Lp,AF,Max�<�45�dB�i�soverom�og�oppholdsrom�på�nattestid.�Detaljerte�vurderinger�av�skjerming�og�
fasadetiltak�kan�gjøres�i�senere�fase.�

10 Vedlegg�

Vedlegg�1�A:� Støysonekart�for�jernbanestøy�–�Lden�i�4�m�høyde�

Vedlegg�1�B:� Støysonekart�for�jernbanestøy�–�L5AF�i�4�m�høyde�

Vedlegg�2:� Støysonekart�for�veitrafikkstøy�–�Lden�i�4�m�høyde�

�
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