
Handlingsprogram Eigersund ungdomsråd  
 

Psykisk helse  
Eigersund ungdomsråd vil jobbe for at barn og unge i kommunen vår har god psykisk helse.  

Dette betyr blant annet at:  

• Ha mange nok, flinke voksne på jobb i barnehager, skoler, helsestasjon, fritidsklubb og   
andre tjenester til barn og unge  

• Spørre barn og unge hvordan de har det og være gode til å høre på det barna/ 
ungdommene sier  

• Gi god hjelp til de som trenger det  
• Ha mer tilstedeværelse av helsesykepleiere i skolene  
• Gi bedre informasjon om familieenheten og helsestasjonen sine tilbud for ungdom  
• Barn og unge skal få god undervisning om psykisk helse, som bidrar til forebygging, 

åpenhet og økt forståelse 

 

Skole  
Eigersund ungdomsråd vil jobbe for at barn og unge i Eigersund har gode skoletilbud.  

Dette betyr blant annet at:  

• Alle elever er en del av fellesskapet og møtes med respekt, uansett kjønn, bakgrunn,  
religion, legning og skolefaglig mestring  

• Skolebyggene må være i god stand til å lære og oppholde seg i  
• Det må være nok voksne på skolen til at vi får hjelpen vi trenger for å lære, mestre og   

trives  
• Læremateriell må være oppdatert og av god kvalitet  
• De digitale verktøy som brukes på skolen skal være i god stand og oppdatert 
• Seksualundervisningen må bli bedre, og også inkludere skeives seksualliv, og bidra til  

refleksjon og sunne holdninger.  
• Det legges godt til rette for elevråd og annen elevmedvirkning  
• Undervisningen bør, der det er mulig, settes inn i en relevant og aktuell kontekst  
• Det legges til rette for praktisk og tverrfaglig undervisning i skolen 

 

Kultur og fritid  
Eigersund ungdomsråd vil jobbe for at alle barn og unge har gode kultur- og fritidstilbud.  

Dette betyr blant annet at barn og ungdom har:   

• Et bredt spekter kultur- og fritidstilbud å velge mellom  
• Gode møteplasser, både for barn, yngre ungdommer og eldre ungdommer  



• Trygge og inkluderende miljø i både kommunale tilbud og hos frivillige lag og 
organisasjoner   

• En egen festival for unge  
• God tilgang til informasjon om tilbud og arrangementer  
• Realisering av barn og unges kulturhus  
• Tilgang til bibliotek med utvidet åpningstid  
• Anledning til å delta i minst én fritidsaktivitet, uansett om familien har god eller dårlig råd  
• Idrettshaller, svømmehaller og andre bygg som er i god stand  
• Gode utendørsanlegg i sentrum, bydeler og bygder, slik at barn og unge kan drive med 

uorganiserte aktiviteter  

 

Transport  
Eigersund ungdomsråd vil jobbe for at barn og unge kan komme seg dit de vil på en trygg og 
effektiv måte.  

Dette betyr blant annet at:  

• Det offentlige transporttilbudet må være godt, og med nok avganger  
• Det må være trygt å gå og sykle  
• Det er nok bysykler og ladestasjoner tilgjengelig, også utenfor sentrum/Eie, og spesielt 

på Hellvik. Bysyklene må være billige å bruke  
• Hent meg-ordningen må utvides  
• Vi ønsker ny Eigerøy bro velkommen 

 

Klima og miljø 
Eigersund ungdomsråd er opptatt av klima og miljø. Vi ønsker at det skal legges til rette for 
klimavennlige løsninger.  

Dette betyr blant annet:  

• At alle enheter i Eigersund kommune skal kartlegge sitt klimafotavtrykk  
• At handlingsdelen i Dalane sin klima- og miljøplan prioriteres høyt når den er ferdigstilt  
• Resirkulering/kildesortering i alle offentlige bygg  
• Mer og bedre kollektiv transport  
• Mer miljøvennlig transport 
• Barn og unge skal få god undervisning om klima og miljø 

 

 

Handlingsprogrammet ble revidert i ungdomsrådets møte 13.03.26, jfr. U13/26. 


